Biscuit cuillére.

125 g de sucre.

5 jaunes

(vanille ou fleur d’oranger)
125 g de farine a tamiser

5 blancs montés

Bien mélanger les jaunes avec le sucre (blanchir). Monter les blancs en neige. Ajouter la farine
tamisée. Comme pour une génoise. Incorporer les blancs délicatement.

Sur du papier sulfurisé étaler cette préparation avec une douille de 15.
Saupoudrer en 2 passes avec du sucre glace

Cuire a 160° four entrouvert 10 a 15 minutes.

Pour revenir a la liste des recettes fermez la page !




